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A Primavera é a estación do ano en que a Natureza esperta e na que se inician 
todos os procesos vitais.  
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O carnaval é un elemento esencial do patrimonio 
inmaterial, con características comúns que o tornan 
único e singular no ámbito etnográfico.  
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Os Maios reflicten a importancia da botánica 
popular, e levan asociados importantes elementos 
inmateriais como coplas e cantigas. 
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O contacto de galegos e portugueses cun medio 
natural forte propicia unha visón panteísta da 
natureza. A institución do monte comunal, por 
exemplo, reflicte un aproveitamento colectivo dos 
recursos naturais, o mesmo que acontece nas 
comunidades pescadoras. 
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As Cocas de vilas galegas e portuguesas son un bo 
exemplo de manifestación común idéntica, asociada 
a un rico patrimonio inmaterial de Mitos e Lendas 
populares. 
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Nas artes da pesca obs�rvase un importante 
coæecemento do medio natural e dos seres vivos 
mar�timos. 
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O traballo da muller, presente en todas as 
actividades tradicionais, ten un gran destaque no 
marisqueo ou na apaæa do argazo. S�mbolos como o 
da cuncha xacobea ou os b�zios son caracter�sticos 
do noso imaxinario colectivo. 
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A lamprea constitue un exemplo dun produto 
natural espec�fico desta rexi�n, con formas 
culinarias e gastron�micas que realzan a identidade 
com�n. 
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No verán prodúcese o momento culminante do ciclo solar e tamén, polo tanto, 
englóbanse nel todas as manifestacións de carácter festivo, lúdico e de lecer.  
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A festa de San Xoán é unha celebración ligada 
directamente ao ciclo solar cunha forte 
implantación no imaxinario colectivo e uns 
interesantes compoñentes de botánica tradicional. 
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As romarías e as procesións marítimas ilustran as 
intensas relacións marítimas presentes desde 
sempre entre ambos pobos. A toponímia marítimo-
costeira é un elemento importante do acervo 
cultural inmaterial. 

 

$ 6�( 0 %$ 5 &$ &, Ï 1 6�75 $ ' , &, 2 1 $ , 6   
 

A variada tipoloxía de embarcacións tradicionais 
ilustran as semellanzas e a excelencia técnica das 
formas de construcción e navegación tradicionais, 
con importantes elementos inmateriais como a 
nomenclatura dos compoñentes e a simboloxía 
asociada, por exemplo, coas marcas de construtor 
ou marcas poveiras. 
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Tanto no mundo rural como no mundo urbano 
prodúcese unha forte participación popular nestas 
formas comunitarias de diversión, lecer e 
relixiosidade tradicional, cunha forte carga 
identitaria asociada co poboamento disperso 
agrupado en freguesias ou parroquias de orixe 
precristiá. 
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A música tradicional traduce unha excelencia nos 
oficios, tanto no propio dos músicos como no dos 
construtores de instrumentos tradicionais, co orixe 
no fondo dos tempos.  
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Directamente asociadas coa música están as danzas 
propias que constitúen unha marca de identidade 
colectiva que permanece en moitos lugares do 
mundo con presenza da emigración galego-
portuguesa. Cada danza presenta, á súa vez, 
variadas e interesantes características locais. 
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Denominadas tamén Cantares ao Desafio, 
Despiques ou Desgarradas, son un elemento 
fundamental en perigo de desaparición inminente 
en Galiza. Maniféstase nelas a retórica popular, a 
ironía ou "retranca", con raíces situadas nas propias 
cantigas de escarnio e maldizer dos trobadores e 
xograres medievais. 
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Na estación do Outono prodúcese a recolla dos produtos ofrecidos pola Nai 
Natureza, actividades nas cales se produce un rico e variado patrimonio de 
carácter inmaterial.  
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A vendima ou os lagares de aceite, son exemplos 
destes eventos colectivos, asociados a múltiples 
espresións culturais. 
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As transformacións secundarias, como a destilación 
dos bagazos, fomentan a transmisión oral, asociada 
con formas de maxia e crenzas, da que son exemplo 
os esconxuros da queimada. 
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O liño é un exemplo de cultivo tradicional en perigo 
de desaparición que se pretende revitalizar asociado 
coas modernas tecnoloxías nun xeito de 
desenvolvemento sustentábel. 
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O millo, cultivo de introdución tardía, é un exemplo 
da capacidade de adaptación ás mudanzas e a 
incorporación nestes de novos elementos 
patrimoniais , como as esfolladas ou os seráns. 
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A castaña, produto natural característico da rexión, 
produce manifestacións culturais comúns e propias 
como é o caso do magosto. 
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O carro de bois, elemento de transporte terrestre 
por excelencia, incorpora oficios como o do 
construtor e o de arrieiro, interesante nomenclatura 
propia e os co� ecementos propios do cuidado dos 
animais. 
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O inverno �  a estaci� n final do ciclo anual, na que se engloban as 
transformaci� ns finais dos produtos de orixe natural.  
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O tear do li � o e os bordados son exemplos da 
importancia e excelencia do traballo da muller. 
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Os encaixes ou rendas de bilros constit� en mostras 
da comunidade cultural existente, que xa se 
converteu nun intenso proceso de transmisi� ns 
patrimonial � s xeraci� ns m� is novas. 
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O traxe tradicional constit� e un elemento de 
excepcional elaboraci� n e requinte, cunha variada e 
rica simbolox�a nas formas e cores e nos 
ornamentos, produto dunha tradici� n que data da 
� poca castrexa. 
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Artesanía popular maniféstase a enorme 
polivalencia do mundo rural tradicional, ligado a 
unha grande auto-suficiencia. 
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Os múltiples e variados ofícios asociados con 
produtos naturais ofrecen a excelencia das súas 
realizacións e o patrimonio oral das linguas propias 
ou falas gremiais. 

 
  
 
 


